
EFTERUDDANNELSESKURSUS FOR PRAKTISERENDE LÆGER 

Zell am See 7. - 14. marts 2026, Hotel Alpenblick 

  

KURSUSLEDERE 

Kim Pape Gadegaard, speciallæge i almen medicin 

Charlotte Steffensen, speciallæge i endokrinologi 

KURSUS EMNER 

Hud - når patienten viser huden – diagnostik og behandling i almen praksis 

Dermatoskopi – en praktisk tilgang 

Den trætte patient: elektrolytforstyrrelser – og anden intern medicin 

Mavesmerter i almen praksis – fra det harmløse til det alvorlige 

Astma og allergi hos børn og voksne 

AI i almen praksis – muligheder og faldgrupper 

UNDERVISERE VED KURSUS FOR PRAKTISERENDE LÆGER, ZELL AM SEE 2025 

Speciallæge dermatologi, phd, klinisk lektor 
Kristina Ibler 
Overlæge, dermato-venerologisk afdeling, Bispebjerg Hospital 

Speciallæge i Almen medicin  
Thorbjørn Haslund 
Lægerne Holkegade, Faaborg 

Speciallæge intern medicin/endokrinologi, klinisk lektor  
Torben Harsløf 
Overlæge, Hormon og Knoglesygdomme, Aarhus Universitetshospital 

Speciallæge intern medicin/gastroenterologi 
Lotte Fynne 
Overlæge, Medicinsk Center, Silkeborg 

Speciallæge intern medicin/lungemedicin 
Samal Jakobsen 
Landssygehuset Torshavn, Færøerne 

Professor, leder af forskningsenhederne for almen praksis ved SDU og Syddanmark, Praktiserende 
læge og klinisk farmakolog 
Jens Søndergaard 
 

 



 

 

PROGRAM 

 

SØNDAG 8. MARTS 

18.00  Velkomst og orienteringsmøde i hotellets foyer 

19.00  Middag og socialt samvær 

21.00  Møde for undervisere og kursusledelse 

  

MANDAG 9. MARTS 

08.00- 08.15 Velkomst og præsentationsrunde. Praktiske oplysninger 

Charlotte Steffensen 

Kim Pape Gadegaard 

  

08.15-11.00  Hud - når patienten viser huden – diagnostik og behandling i almen praksis 

Mødeleder: Charlotte Steffensen 

Undervisere: Kristina Ibler 
 

11.00 -14.00 Pause 
 

14:00-17:00 Dermatoskopi – en praktisk tilgang 

Mødeleder: Charlotte Steffensen 

Underviser: Thorbjørn Haslund 

  

18.00 Vinsmagning (tilmelding i receptionen) 

19.00 Middag og socialt samvær 

 

 

 



 

 

 

 TIRSDAG 10. MARTS 

08.00 - 11.00 Den trætte patient: elektrolytforstyrrelser – og anden intern medicin 

Mødeleder: Kim Pape Gadegaard 

Underviser: Torben Harsløf 
 

11.00 - 14.00: Pause 
 

14:00 - 17.00 Mavesmerter i almen praksis – fra det harmløse til det alvorlige 

Mødeleder: Charlotte Steffensen 

Underviser: Lotte Fynne 
 

19.00 Middag og socialt samvær 

20.00 Quiz i undervisningslokalet (for de, som har lyst) 

  

ONSDAG 11. MARTS 

08.00 - 11.00 Astma og allergi hos børn og voksne 

Mødeleder: Charlotte Steffensen 

Underviser: Samal Jakobsen 
 

11.00 -14.00 Pause 
 

14.00 – 17:00 AI i almen praksis – muligheder og faldgrupper 

Mødeleder: Kim Pape Gadegaard 

Underviser: Jens Søndergaard 

  

TORSDAG 12. MARTS 

19.00-  Gallamiddag og dans i restauranten. Festlige indslag er velkomne 


